Wo es rund um Autismus Rat und Hilfe gibt

B Bautzen
Patienten, die an der
Krankheit leiden, finden in
Bautzen eine Anlaufstelle.
Am Mittwoch ist dort Tag
der offenen Tiir.
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ehr als 70 Schulkinder in den

Landkreisen Bautzen und
Gorlitz leiden unter der Entwick-
lungsstérung Autismus, weil} Phi-
lipp Knorr. Seit fast einem Jahr lei-
tet der Sonderpddagoge das Autis-
muszentrum Oberlausitz in Baut-
zens TaucherstraRe. Aus der Taufe
gehoben hat diese Anlaufstelle fiir
Betroffene und ihre Angehorigen
ein noch recht junger Verein. Vor
allem Katja und Tilo Mager aus
Bautzen, deren jetzt sieben- und elf

jdhrige S6hne beide autistisch sind,
haben dessen Griindung vor zwei-
einhalb Jahren angeschoben. Denn
oft fiihlten sie sich allein gelassen,
wenn sie Hilfe im Umgang mit der
Entwicklungsstorung ihrer Kinder
suchten. ,Hier muss etwas passie-
ren”, sagten sie sich damals. Denn
bald merkten sie, dass es auch an-
deren Eltern so ging.

Inzwischen ist eine ganze Menge
passiert, der Verein auf fast 50 Mit-
glieder — Eltern, Therapeuten und
Sympathisanten - angewachsen.
Unter dem Dach der gemeinniitzi-
gen Organisation Biirgerhilfe Sach-
sen konnte schon Ende 2009 die
Anlaufstelle in der Taucherstrale
eingerichtet werden. Zundchst hiel-
ten die Vereinsmitglieder dort eh-
renamtlich Sprechstunden ab.

Seit fast einem Jahr gibt es dank
einer Forderung vom Freistaat ei-
nen fachlichen Leiter. Philipp
Knorr, der gerade seine Doktorar-
beit tiber Autismus schreibt, berét
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Familien mit autistischen Kindern,
unter anderem zu Fragen rund um
das Thema Schule. AulRerdem orga-
nisiert er Fortbildungen fiir Men-
schen, die beruflich mit Autisten zu
tun haben, vor allem Lehrer.

Da die Finanzierung nun geklart
ist, kann er seit neuestem auch eine
gezielte Forderung anbieten. Dafiir
trainiert er mit Betroffenen ein- bis
zweimal wochentlich Sprache oder
Verhaltensweisen. Denn gerade da-
rin liegen die Probleme von Autis-
ten: Sie konnen sich anderen Men-
schen nicht mitteilen. In einem Ge-
sprach oder einer anderen Situati-
on angemessen zu reagieren, miis-
sen sie regelrecht iiben.

Assistenten im Klassenzimmer

Um ihnen zu helfen, trotz solcher
Einschrankungen zurecht zu kom-
men, ist auch eine spezielle Beglei-
tung moglich. So gibt es Assisten-
ten, die Kindern den Weg im Schul-
alltag ebnen. Solche individuellen

Hilfen miissen Eltern beim Jugend-
oder Sozialamt beantragen. Eine
kurzzeitige Betreuung, etwa wenn
die Eltern mal etwas vor haben,
wird dagegen tiber die Pflegekasse
finanziert. Im Autismuszentrum ist
man gerade dabei, dafiir geeignete
Helfer zu finden.

LangfTristig soll in der gesamten
Oberlausitz ‘ein Netzwerk entste-
hen, um Betroffene bei Bedarf an
geeignete Stellen vermitteln zu
koénnen. ,Dafiir suchen wir noch
Ansprechpartner, sagt Philipp
Knorr. Denn auch ein Besuch beim
Zahnarzt ldsst sich mit einem autis-
tischen Kind leichter bewadltigen,
wenn der Mediziner dessen Proble-
me kennt und sich bei der Behand-
lung darauf einstellt.

m Anldsslich des Welt-Autismus-Tages lddt das
Zentrum, Taucherstrae 9 in Bautzen, fiir Mitt-
woch 16 bis 18 Uhr Interessierte zum Tag der

offenen Tiir ein.

@ www.autismus-oberlausitz.de



